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OUTILS PÉDAGOGIQUES

FAMILLE PRESQUE ZÉRO DÉCHET 

Le but du jeu est d’être le joueur ayant le plus Le but du jeu est d’être le joueur ayant le plus 
contribué à vider la poubelle de ses déchets contribué à vider la poubelle de ses déchets 
à la fin de la partie. à la fin de la partie. 

8 ans +8 ans +
2 à 6 joueurs2 à 6 joueurs
30 minutes 30 minutes 

ZE JEUXZE JEUX  

MISSION VALORISATION 

Un jeu de stratégie, de troc et de questions Un jeu de stratégie, de troc et de questions 
pour apprendre à mieux trier, réduire et pour apprendre à mieux trier, réduire et 
valoriser les déchets.valoriser les déchets.

6 ans +6 ans +
2 joueurs et +2 joueurs et +

BARBAOU

Échapper à Barbaou, sauver les animaux Échapper à Barbaou, sauver les animaux 
marins et dépolluer l’océan.marins et dépolluer l’océan.

6 ans +6 ans +
2 à 4 joueurs2 à 4 joueurs
10 minutes 10 minutes 



OUTILS PÉDAGOGIQUES

CAP OU PAS CAP ? 

50 défis à relever pour protéger la planète !50 défis à relever pour protéger la planète !

6 ans +6 ans +
1 à 4 joueurs1 à 4 joueurs
Variable selon le modeVariable selon le mode

CARBON LEAN 

Le jeu de cartes pour maîtriser son empreinte Le jeu de cartes pour maîtriser son empreinte 
carbone. carbone. 

8 ans +8 ans +
2 à 4  joueurs2 à 4  joueurs
20 minutes 20 minutes 

 ÇA SUFFIT LE GÂCHIS

Le but du jeu est d’être le premier à réduire Le but du jeu est d’être le premier à réduire 
ses déchets alimentaires de 50 kg pour lut-ses déchets alimentaires de 50 kg pour lut-
ter contre les mauvaises habitudes. Chaque ter contre les mauvaises habitudes. Chaque 
joueur reçoit 6 cartes, le reste forme la pioche.joueur reçoit 6 cartes, le reste forme la pioche.

6 ans +6 ans +
2 à 6 joueurs2 à 6 joueurs
15 minutes 15 minutes 



 ÇA SUFFIT LE GÂCHIS

OUTILS PÉDAGOGIQUES

BASKET - TRI 

Jeu pour apprendre à trier ses déchets tout en Jeu pour apprendre à trier ses déchets tout en 
visant le panier de basket  visant le panier de basket  

6 ans +6 ans +
2 à 6 joueurs2 à 6 joueurs
15 minutes 15 minutes 

PÊCHE AUX CANETTES 

Jeu sur le même principe que la pêche aux ca-Jeu sur le même principe que la pêche aux ca-
nards, le but est d’apprendre à trier les déchets nards, le but est d’apprendre à trier les déchets 
ou de découvrir comment réduire les déchets à ou de découvrir comment réduire les déchets à 
la maison.la maison.

4 ans +4 ans +
1 à 3 joueurs1 à 3 joueurs
10 minutes 10 minutes 

JEUX DE L’OIE GÉANT 

Jeu sur les thématiques de la prévention, du Jeu sur les thématiques de la prévention, du 
tri, du recyclage, etctri, du recyclage, etc

8 ans +8 ans +
2 à 10 joueurs2 à 10 joueurs
15 minutes 15 minutes 



OUTILS PÉDAGOGIQUES

MÉMO-TRI GÉANT 

Le but du jeu est d’être le joueur qui a le plus Le but du jeu est d’être le joueur qui a le plus 
contribué à vider la poubelle de ses déchets contribué à vider la poubelle de ses déchets 
à la fin de la partie. à la fin de la partie. 

8 ans +8 ans +
2 à 10 joueurs2 à 10 joueurs
30 minutes 30 minutes 

CHAMBOULE - TOUT 

Chamboule les mauvaises habitudes qui Chamboule les mauvaises habitudes qui 
entrainent le gaspillage alimentaire.entrainent le gaspillage alimentaire.

8 ans +8 ans +
2 à 6 joueurs2 à 6 joueurs
30 minutes 30 minutes 

BÂCHE DÉGRADATION DES DÉCHETS 
Jeu de tri : Associez les déchets aux bonnes pou-Jeu de tri : Associez les déchets aux bonnes pou-
belles à l’aide de photos et d’illustrations. belles à l’aide de photos et d’illustrations. 
  
Petites bêtes du compost : Cartes pour découvrir les Petites bêtes du compost : Cartes pour découvrir les 
insectes utiles du compost. insectes utiles du compost. 
  
Au compost : Un jeu façon «Au loup» pour Au compost : Un jeu façon «Au loup» pour 
apprendre à composer un bon compost. apprendre à composer un bon compost. 
  
Goûter à jeter ? : Comparez des goûters pourGoûter à jeter ? : Comparez des goûters pour
 repérer ceux qui génèrent le moins de déchets. repérer ceux qui génèrent le moins de déchets.



LIVRES ADULTE

LES CLÉFS D’UN SOL VIVANT 
Un livre pratique et illustré qui explique le lien entre la vie du sol Un livre pratique et illustré qui explique le lien entre la vie du sol 
et le travail du jardinier. Il rappelle les bases du sol et propose et le travail du jardinier. Il rappelle les bases du sol et propose 
des techniques concrètes pour l’enrichir et le préserver. des techniques concrètes pour l’enrichir et le préserver. 
Idéal pour adapter ses gestes à chaque type de sol.Idéal pour adapter ses gestes à chaque type de sol.

JE VEUX DES POULES 
Un petit guide t complet pour réussir son premier élevage de Un petit guide t complet pour réussir son premier élevage de 
poules, même si on n’est pas né à la campagne ! poules, même si on n’est pas né à la campagne ! 
Ce livre, au rythme alerte et humoristique, déjoue tous les Ce livre, au rythme alerte et humoristique, déjoue tous les 
pièges de ce petit élevage domestique qu’est une basse-pièges de ce petit élevage domestique qu’est une basse-
cour.cour.

PALETTES RÉCUP’
Ce livre propose des pas-à-pas astucieux pour fabriquer soi-même Ce livre propose des pas-à-pas astucieux pour fabriquer soi-même 
jardinières, nichoirs, meubles ou déco à partir de palettes. Béa-jardinières, nichoirs, meubles ou déco à partir de palettes. Béa-
trice d’Asciano, créatrice du « Blog de Béa », partage ses idées trice d’Asciano, créatrice du « Blog de Béa », partage ses idées 
créatives et accessibles pour aménager jardin et maison avec créatives et accessibles pour aménager jardin et maison avec 
style et récup’.style et récup’.

ZÉRO GASPI SUPER FACILE
Super facile, la collection de livres riches de 90 recettes qui, Super facile, la collection de livres riches de 90 recettes qui, 
par leur simplicité, vous rendront la vie tellement plus facile et par leur simplicité, vous rendront la vie tellement plus facile et 
votre table tellement plus savoureuse !votre table tellement plus savoureuse !

40 ACTIVITÉS ZÉRO DÉCHET
Le livre d’activités manuelles pour créer, s’amuser et prendre Le livre d’activités manuelles pour créer, s’amuser et prendre 
soin de la planète ! Voici 40 activités manuelles pour brico-soin de la planète ! Voici 40 activités manuelles pour brico-
ler, développer sa créativité et se faire plaisir, tout en luttant ler, développer sa créativité et se faire plaisir, tout en luttant 
contre le plastique et le gaspillage. De la cuisine au balcon, contre le plastique et le gaspillage. De la cuisine au balcon, 
on apprend à fabriquer un porte-sandwich, son propre gel on apprend à fabriquer un porte-sandwich, son propre gel 
douche, un incroyable abat-jour… douche, un incroyable abat-jour… 



LIVRES JEUNESSE

CHARLOTTE , LA REINE DU COMPOST 
Charlotte, le ver de terre, se demande ce qu’elle peut faire dans le jardin. Charlotte, le ver de terre, se demande ce qu’elle peut faire dans le jardin. 
Mais un jour elle réalise que se déplacer sous terre en creusant des tunnels Mais un jour elle réalise que se déplacer sous terre en creusant des tunnels 
a une véritable utilité... a une véritable utilité... 
Avec l’histoire de Charlotte, suivie de quelques notions documentaires et Avec l’histoire de Charlotte, suivie de quelques notions documentaires et 
pratiques, le compost n’aura plus de secret pour les petits jardiniers de la pratiques, le compost n’aura plus de secret pour les petits jardiniers de la 
planète.planète.

C’EST DU PROPRE !
Raton, un raton laveur très maniaque, est souvent moqué par ses amis de Raton, un raton laveur très maniaque, est souvent moqué par ses amis de 
la forêt. la forêt. 
Mais lorsque des humains laissent leurs déchets après un pique-nique, ses Mais lorsque des humains laissent leurs déchets après un pique-nique, ses 
talents de nettoyage sauvent tout le monde. talents de nettoyage sauvent tout le monde. 
Un album drôle et engagé sur le respect de la nature, magnifiquement Un album drôle et engagé sur le respect de la nature, magnifiquement 
illustré par Clothilde Goubely.illustré par Clothilde Goubely.

DÉGOUTANT
Arno le crapaud veut déclarer sa flamme à Linette, mais les déchets Arno le crapaud veut déclarer sa flamme à Linette, mais les déchets 
humains dans le marais compliquent sa mission. humains dans le marais compliquent sa mission. 
Bidon, emballage, canette… la pollution devient un vrai obstacle Bidon, emballage, canette… la pollution devient un vrai obstacle 
à l’amour ! à l’amour ! 
Une fable drôle et écolo pour sensibiliser les enfants à la protection de la Une fable drôle et écolo pour sensibiliser les enfants à la protection de la 
nature.nature.

LE LIVRE DE LA RÉCUP’
Ce livre propose plus de 150 idées créatives pour initier les 6-12 ans au Ce livre propose plus de 150 idées créatives pour initier les 6-12 ans au 
bricolage à partir de matériaux de récupération. Faciles et économiques, bricolage à partir de matériaux de récupération. Faciles et économiques, 
les projets sont expliqués avec des patrons et des techniques claires. Une les projets sont expliqués avec des patrons et des techniques claires. Une 
vraie mine d’activités pour développer l’imagination des enfants.vraie mine d’activités pour développer l’imagination des enfants.

BIENVENUE DANS MA MAISON ZÉRO DÉCHET
Chez Louise, il n’y a pas de poubelles… Incroyable  !Chez Louise, il n’y a pas de poubelles… Incroyable  !
Que ce soit dans la chambre, la salle de bain, la cuisine ou encore le jardin, Que ce soit dans la chambre, la salle de bain, la cuisine ou encore le jardin, 
rien ne se jette  : tout est 100 % fait-maison, recyclable, écologique  !rien ne se jette  : tout est 100 % fait-maison, recyclable, écologique  !
  
Parents et enfants, nous sommes tous concernés par le «  zéro déchet  »  !Parents et enfants, nous sommes tous concernés par le «  zéro déchet  »  !
Alors, qu’attendez-vous pour adopter la bonne attitude  ?Alors, qu’attendez-vous pour adopter la bonne attitude  ?



LIVRES JEUNESSE

VOYAGE CHEZ LES TATOUJETÉS 
Voyage chez les Tatoujetés est une fiction écologique pour les 6-10 ans Voyage chez les Tatoujetés est une fiction écologique pour les 6-10 ans 
mêlant humour, poésie et recyclage. Les héros découvrent comment mêlant humour, poésie et recyclage. Les héros découvrent comment 
transformer les déchets en œuvres d’art tout en sensibilisant aux enjeux transformer les déchets en œuvres d’art tout en sensibilisant aux enjeux 
environnementaux.environnementaux.

NINA ET NELLO: VIVE LE RECYCLAGE !
Nina et Nello et la nature invite les enfants à découvrir les secrets de la Nina et Nello et la nature invite les enfants à découvrir les secrets de la 
nature et l’importance de la respecter. Guidés par la fée Béatrice, ils nature et l’importance de la respecter. Guidés par la fée Béatrice, ils 
apprennent que les déchets ne disparaissent pas par magie. apprennent que les déchets ne disparaissent pas par magie. 
Une histoire enrichie d’une fiche ludique et d’un jeu-test.Une histoire enrichie d’une fiche ludique et d’un jeu-test.

LE CAMION DE RECYCLAGE
Un livre interactif pour découvrir le recyclage à travers le trajet d’un Un livre interactif pour découvrir le recyclage à travers le trajet d’un 
camion de collecte. Avec des rabats à soulever et des trous à obser-camion de collecte. Avec des rabats à soulever et des trous à obser-
ver, les enfants suivent chaque étape jusqu’au centre de tri. Ludique et ver, les enfants suivent chaque étape jusqu’au centre de tri. Ludique et 
adapté aux tout-petits.adapté aux tout-petits.

OU VONT LES DÉCHETS DE MA POUBELLE ?
Ce livre répond aux questions des enfants sur le tri et le recyclage : Ce livre répond aux questions des enfants sur le tri et le recyclage : 
où vont les déchets, comment les trier et que deviennent-ils ? À tra-où vont les déchets, comment les trier et que deviennent-ils ? À tra-
vers une approche simple et pédagogique, il explique le cycle des vers une approche simple et pédagogique, il explique le cycle des 
déchets, du ramassage à leur transformation en nouveaux objets.déchets, du ramassage à leur transformation en nouveaux objets.

VOYAGE AU PAYS DU RECYCLAGE !
Louis et Louise prennent soin de trier leurs déchets, mais il sont Louis et Louise prennent soin de trier leurs déchets, mais il sont 
perplexes : où peuvent donc bien partir toutes ces poubelles de perplexes : où peuvent donc bien partir toutes ces poubelles de 
différentes couleurs et que fait-on avec leur contenu ? Aussitôt différentes couleurs et que fait-on avec leur contenu ? Aussitôt 
dit aussitôt fait, ils grimpent dans un camion à ordures et filent dit aussitôt fait, ils grimpent dans un camion à ordures et filent 
vers un centre de tri.vers un centre de tri.



LIVRES JEUNESSE

LE CAMION POUBELLE
Simon et Oskar sont éboueurs. Comme chaque matin, ils prennent le Simon et Oskar sont éboueurs. Comme chaque matin, ils prennent le 
camion-poubelle n°3 pour débarrasser la ville de ses ordures.camion-poubelle n°3 pour débarrasser la ville de ses ordures.

L’OMBRE
Les contes d’Avélina : 4 contes pour accompagner un projet Les contes d’Avélina : 4 contes pour accompagner un projet 
pédagogique sur le thème des déchets. Avélina, la petite sorcière pédagogique sur le thème des déchets. Avélina, la petite sorcière 
malicieuse, Lola et son frère, Octavio, sont les héros de quatre petites malicieuse, Lola et son frère, Octavio, sont les héros de quatre petites 
histoires.histoires.

LA FARCE D’AVÉLINA

LE SEIGNEUR CAPRICIO

LES BESTIOLES

Les contes d’Avélina : 4 contes pour accompagner un projet Les contes d’Avélina : 4 contes pour accompagner un projet 
pédagogique sur le thème des déchets. Avélina, la petite sorcière pédagogique sur le thème des déchets. Avélina, la petite sorcière 
malicieuse, Lola et son frère, Octavio, sont les héros de quatre petites malicieuse, Lola et son frère, Octavio, sont les héros de quatre petites 
histoires.histoires.

Les contes d’Avélina : 4 contes pour accompagner un projet Les contes d’Avélina : 4 contes pour accompagner un projet 
pédagogique sur le thème des déchets. Avélina, la petite sorcière pédagogique sur le thème des déchets. Avélina, la petite sorcière 
malicieuse, Lola et son frère, Octavio, sont les héros de quatre petites malicieuse, Lola et son frère, Octavio, sont les héros de quatre petites 
histoires.histoires.

Les contes d’Avélina : 4 contes pour accompagner un projet Les contes d’Avélina : 4 contes pour accompagner un projet 
pédagogique sur le thème des déchets. Avélina, la petite sorcière pédagogique sur le thème des déchets. Avélina, la petite sorcière 
malicieuse, Lola et son frère, Octavio, sont les héros de quatre petites malicieuse, Lola et son frère, Octavio, sont les héros de quatre petites 
histoires.histoires.



LIVRES JEUNESSE

LE GRAND VOYAGE DE MONSIEUR PAPIER 
Le grand voyage de Monsieur Papier explique aux enfants ce que Le grand voyage de Monsieur Papier explique aux enfants ce que 
devient le papier une fois jeté dans le bac de recyclage. À travers devient le papier une fois jeté dans le bac de recyclage. À travers 
une histoire simple et instructive, Angèle Delaunois leur fait découvrir une histoire simple et instructive, Angèle Delaunois leur fait découvrir 
le parcours du papier, de la maison jusqu’à sa transformation.le parcours du papier, de la maison jusqu’à sa transformation.



EXPOSITIONS

3 panneaux d’exposition sur la prévention 3 panneaux d’exposition sur la prévention 
des déchets (gaspillage alimentaire, labels, des déchets (gaspillage alimentaire, labels, 
réemploi)réemploi)

PRÉVENTION DES DÉCHETS
ExpositionExposition

5 panneaux d’exposition sur la gestion des 5 panneaux d’exposition sur la gestion des 
déchets déchets 

GASPILLAGE ALIMENTAIRE
ExpositionExposition



EXPOSITIONS

Prêté pour une durée de deux mois pour faire Prêté pour une durée de deux mois pour faire 
découvrir le procédé. découvrir le procédé. 

LOMBRICOMPOSTEUR

Contenant destiné à mesurer le gaspillage Contenant destiné à mesurer le gaspillage 
du pain en restauration collective.du pain en restauration collective.

GACHIMÉTRE
MatérielMatériel

MatérielMatériel



EXPOSITIONS

Atelier permettant de réaliser son propre Atelier permettant de réaliser son propre 
papier recyclé grâce à du papier usagé papier recyclé grâce à du papier usagé 
(non fourni).(non fourni).

PAPIER RECYCLÉ
AtelierAtelier

Support en bois avec des clous pour réaliser Support en bois avec des clous pour réaliser 
vous-même des éponges tawashis à partir de vous-même des éponges tawashis à partir de 
collants ou chaussettes troués (non fournis) collants ou chaussettes troués (non fournis) 
afin de les réutiliser et d’éviter de les jeter.afin de les réutiliser et d’éviter de les jeter.

MÉTIER À TISSER DES TAWASHIS
AtelierAtelier

CompositionComposition  : : 1 bassine, 1 mixeur plongeur, 1 bassine, 1 mixeur plongeur, 
2 tamis, 2 éponges, 2 supports plastifiés2 tamis, 2 éponges, 2 supports plastifiés

CompositionComposition  : : 1 bassine, 1 mixeur plongeur, 1 bassine, 1 mixeur plongeur, 
2 tamis, 2 éponges, 2 supports plastifiés2 tamis, 2 éponges, 2 supports plastifiés



EXPOSITIONS

Animation qui permet de créer un smoothie Animation qui permet de créer un smoothie 
tout en pédalant.  tout en pédalant.  

VÉLO - SMOOTHIE
MatérielMatériel

Pour effectuer un emprunt, contactez-nous par mail à animations@sba63.franimations@sba63.fr  
ou par téléphone au 04.73.64.74.44 .04.73.64.74.44 .
Besoin d’une animation ou d’un accompagnement ? Contactez le SBA !


